
 

IV ОТКРЫТЫЙ ГОРОДСКОЙ ФЕСТИВАЛЬ 

ПРАКТИЧЕСКОЙ ПСИХОЛОГИИ г. ПРОТВИНО 

«МОЯ БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ: ПРИОБЩЕНИЕ ВЗРОСЛЫХ  

И ДЕТЕЙ К ЖИВОЙ КНИГЕ» 

 

10 октября 2026 год 

КДЦ ПРОТОН, г. Протвино ул. Ленина, 8 

  

                 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ 
 

 

   ТЕМЫ ЛЕКЦИЙ СПИКЕРЫ 

10:00  РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ ФЕСТИВАЛЯ  холл 1 этажа 

10:30 МАСТЕР-КЛАССЫ (старт работы площадок по программе) 

11:00  ОТКРЫТИЕ ФЕСТИВАЛЯ Большой зал 

11:20 

 

«АЗБУКА СЧАСТЛИВОЙ СЕМЬИ.  

30 УРОКОВ ОСОЗНАННОГО РОДИТЕЛЬСТВА»  
Как сохранять контакт и доверие с детьми в 

любом возрасте, что важно знать о возрастных 

особенностях детей, как воспитывать, не теряя 

себя и не разрушая отношения. Большой зал 

Лейла Гусейнова 

семейный и детский психолог  

(г. Протвино) 

11:30 «ЛИТЕРАТУРНАЯ ГОСТИНАЯ» 
Живая встреча с писателями и поэтами   

г. Протвино, открытый диалог. 

Компьютерный класс, 2 этаж 

Встреча с литературным объединением 

«Вдохновение», г. Протвино. 

Тамара Рябиничева,  

Надежда Бакатура 

12:00 «КАК ПОДРУЖИТЬ ВЗРОСЛЫХ И ДЕТЕЙ С 

ЖИВОЙ КНИГОЙ» 
Психологический и педагогический опыт. 

Большой зал 

Татьяна Львовна Шишова 

писатель, член Союза писателей России, 

педагог, арт-терапевт. (г. Москва) 

13:00 «ВОСПИТАТЕЛЬНОЕ ЗНАЧЕНИЕ СКАЗКИ» 

Сказка-фольклор и современная литература. 

Нравственный выбор. 

Большой зал 

Протоиерей Владимир Зотов 

председатель епархиальной комиссии 

по вопросам семьи, защиты материнства 

и детства Подольской Епархии  

13.10 «КАК КНИГА ВЛИЯЕТ НА РАЗВИТИЕ РЕЧИ» 

Практическая лекция. 

Компьютерный класс, 2 этаж 

Светлана Горбатовская  
специалист по раннему развитию, 

учитель-логопед, нейропедагог центра 

«Логоритм», музыкальный 

руководитель (г. Протвино) 

14:00 «МОЗГ В ЭПОХУ КОРОТКИХ РОЛИКОВ: 

ЗАЧЕМ НАМ ВСЁ ЕЩЁ НУЖНЫ ДЛИННЫЕ 

КНИГИ» 
О том, что происходит с вниманием, памятью, 

мотивацией и когнитивной нагрузкой, когда мы 

читаем книги или листаем ленту соц.сетей. 

Большой зал 

Олеся Лазарева 

Эксперт, тренер в методе 

Нейроинтеграция, руководитель 

проектов по работе с выгоранием 

(г. Москва) 



 

14:30 «КАК ЧИТАТЬ, ЧТОБЫ ВОСПИТАТЬ 

ЧЕЛОВЕКА. КНИГА - КАК ОСНОВА ДЛЯ 

СЕМЕЙНЫХ ЦЕННОСТЕЙ» 
Ответы на вопросы, живой диалог. 

Компьютерный класс, 2 этаж 

Круглый стол со спикерами: 

Протоиерей Владимир Зотов, Татьяна 

Шишова, Лейла Гусейнова,  

14:45 «КАК В СЕМЕЙНОЙ ШКОЛЕ И НА 

СЕМЕЙНОМ ОБУЧЕНИИ ВЛЮБИТЬ ДЕТЕЙ В 

КНИГИ?» 

Практический опыт. 

Большой зал 

Кристина Сандалова 

психолог, эксперт Национальной 

ассоциации семейного образования, 

создатель семейной школы (г. Москва) 

15:30 «КАК НАУЧИТЬСЯ ОБЩАТЬСЯ С ДЕТЬМИ 

ЧЕРЕЗ КНИГУ? КАК С ПОМОЩЬЮ 

ВОПРОСОВ НАУЧИТЬ РЕБЕНКА 

ЗАДУМЫВАТЬСЯ О СМЫСЛЕ?»  
Практическая лекция для родителей подростков. 

Компьютерный класс, 2 этаж 

Екатерина Овсянкина 

педагог, психолог, клинический 

психолог фонда «Женщины за жизнь», 

спикер психологического круга клуба 

«Светлица» (г. Протвино) 

15:30 «РЕБЕНОК, ЛЮБОВЬ И ЧТЕНИЕ. 

ВЛИЯНИЕ СЕМЕЙНОЙ СИСТЕМЫ НА 

ФОРМИРОВАНИЕ ПОЗИТИВНЫХ ПРИВЫЧЕК 

ДЕТЕЙ» 
Взгляд гештальт-терапевта. 

Большой зал 

Марина Классен 
преподаватель психологии и педагогики, 

гештальт-терапевт, супервизор (г. Чехов) 

16:15 «ЗАЧЕМ СОВРЕМЕННОМУ ЧЕЛОВЕКУ 

КНИГА»  

Ответы на вопросы, живой диалог. 

Большой зал 

Круглый стол со спикерами: 

Кристина Сандалова, Марина 

Классен, Олеся Лазарева, Светлана 

Горбатовская, Екатерина Овсянкина 

17:00 ЗАКРЫТИЕ ФЕСТИВАЛЯ (подведение итогов розыгрыша подарков от спикеров фестиваля) 
Большой зал 

                       

УНИКАЛЬНЫЕ ВЫСТАВКИ ФЕСТИВАЛЯ 

 
1. «ПОЭТЫ И ПИСАТЕЛИ Г. ПРОТВИНО».  

Выставка книг Рябиничевой Т.Л., Флямер Г. В., Рохмана А. А., Романенко В. М., Подшивалова 

У.С. и др. Живая встреча. 

Паркетный зал 

 

2. «АРОМАТЫ И КНИГИ». Выставка Полины Поплевиной. История книг, застывшая в ароматах, 

где у каждого произведения свой аромат, а у литературного героя появился собственный, ни на 

что не похожий запах. Композиции разработаны парфюмерами Санкт-Петербурга и Москвы. 

Паркетный зал 

 
3. КРОССБУКИНГ -ПУНКТ ОБМЕНА КНИГАМИ,  ВЫЕЗДНАЯ БИБЛИОТЕКА 

Городская библиотека им. Е.Р. Дашковой г. Протвино организовала в КДЦ «ПРОТОН» пункт 

обмена книгами, а также для читателей будет уникальная возможность сдать книги в день 

фестиваля. 

Паркетный зал

 
 

 

 

 



 

РАСПИСАНИЕ МАСТЕР-КЛАССОВ ФЕСТИВАЛЯ для детей и взрослых 

 

  

 

МАСТЕРСКАЯ ВЕДУЩИЕ 

10:30 

 

«КАК АКТИВИРОВАТЬ СВОЕ ВНИМАНИЕ С ПОМОЩЬЮ НЕЙРОГИМНАСТИКИ»  

Нейрогимнастика благоприятно воздействуют на мозг, нервную систему и улучшают 

восприятие информации. Паркетный зал 

10:30 «СКАЗКИ НАРОДОВ РОССИИ». Уютные чтения сказок. О народах России, культурах и 

менталитете. О том, как природа и то, что окружает нас отражается в «слове» (сказах, 

притчах, легендах). Холл, 2 этаж 

10:30 «КАК ЛЕГКО УДЕРЖАТЬ КОНЦЕНТРАЦИЮ ВНИМАНИЯ С ЭФИРНЫМИ 

МАСЛАМИ» Паркетный зал 

10:30 «РИСУЕМ БУКВИЦУ». Творческая мастерская. Паркетный зал 

11:30 «ИГРЫ И УПРАЖНЕНИЯ, КОТОРЫЕ АКТИВИРУЮТ РАБОТУ ГОЛОВНОГО МОЗГА: 

ПРИЕМЫ БЫСТРОГО ЧТЕНИЯ» Паркетный зал 

11:30 «ИГРАЕМ В ИЗВЕСТНЫЕ СКАЗКИ». Театральный мастер-класс. Холл, 2 этаж 

13:30 «РИСУЕМ БУКВИЦУ». Творческая мастерская. Паркетный зал 

13:30 «ЧИТАЕМ СКАЗКИ СО СМЫСЛОМ ВМЕСТЕ С ДЕТЬМИ». Читаем и обсуждаем сказку 

с детьми. Паркетный зал 

13:30 «СИНКВЕЙН – АРТ-ТЕХНИКА И МОСТИК К ВНУТРЕННЕМУ МИРА». Творческая 

мастерская. Холл, 2 этаж 

14:00 «СКАЗКИ НАРОДОВ РОССИИ». Уютные чтения сказок. О народах России, культурах и 

менталитете. О том, как природа и то, что окружает нас отражается в «слове» (сказах, 

притчах, легендах). Холл, 2 этаж 

14:00 «КАК ЛЕГКО УДЕРЖАТЬ КОНЦЕНТРАЦИЮ ВНИМАНИЯ С ЭФИРНЫМИ 

МАСЛАМИ» Паркетный зал 

15:00 «КАК АКТИВИРОВАТЬ СВОЕ ВНИМАНИЕ С ПОМОЩЬЮ НЕЙРОГИМНАСТИКИ»  

Нейрогимнастика благоприятно воздействуют на мозг, нервную систему и улучшают 

восприятие информации. Паркетный зал 

15:00 «ДЕЛАЕМ КНИЖКУ-МАЛЫШКУ». Творческая мастерская. В процессе работы дети 

знакомятся с элементами книги: обложка, форзац, титульный лист, переплет. Учатся 

работать с бумагой, проявляют творчество в оформлении своей книжечки в миниатюре. 

Паркетный зал 

16:00 «СКАЗКИ НАРОДОВ РОССИИ». Уютные чтения сказок. О народах России, культурах и 

менталитете. О том, как природа и то, что окружает нас отражается в «слове» (сказах, 

притчах, легендах). Холл, 2 этаж 

16:00 «КАК ЛЕГКО УДЕРЖАТЬ КОНЦЕНТРАЦИЮ ВНИМАНИЯ С ЭФИРНЫМИ 

МАСЛАМИ» Паркетный зал 

 

 



 

МАСТЕР-КЛАССЫ ФЕСТИВАЛЯ для детей и взрослых 

 

МАСТЕРСКАЯ ВЕДУЩИЕ 

«КАК АКТИВИРОВАТЬ СВОЕ ВНИМАНИЕ С ПОМОЩЬЮ 

НЕЙРОГИМНАСТИКИ»  

Нейрогимнастика благоприятно воздействуют на мозг, нервную 

систему и улучшают восприятие информации. 

 

Кому подойдет: для всех. 

Продолжительность: 35 минут. 

Паркетный зал 

Светлана Горбатовская  
специалист по раннему 

развитию детей, учитель-

логопед, нейропедагог центра 

«Логоритм», музыкальный 

руководитель  

(г. Протвино) 

«СКАЗКИ НАРОДОВ РОССИИ». Уютные чтения сказок. О 

народах России, культурах и менталитете. О том, как природа и 

то, что окружает нас отражается в «слове» (сказах, притчах, 

легендах).  

 

Кому подойдет: дети до 12 лет. 

Продолжительность: 40 минут. 

Кол-во мест: 15. 

Холл, 2 этаж 

Ольга Минакова 

Семейная няня, частная 

практика 

«РИСУЕМ БУКВИЦУ». Творческая мастерская. 

 

Кому подойдет: дети 6+, родители с детьми от 4 лет. 

Продолжительность: 45 минут. 

Кол-во мест: 10. 

Паркетный зал 

Елена Чикова 

Педагог преподаватель 

декоративно-прикладного 

искусства МАОУ ДО ДЮЦ 

«Горизонт» 

«ИГРЫ И УПРАЖНЕНИЯ, КОТОРЫЕ АКТИВИРУЮТ РАБОТУ 

ГОЛОВНОГО МОЗГА: ПРИЕМЫ БЫСТРОГО ЧТЕНИЯ» 

 

Кому подойдет: дети 8+. 

Продолжительность: 60 минут. 

Кол-во мест: 7. 

Паркетный зал 

Татьяна Борисова 

Руководитель центра 

«Логоритм», учитель-

логопед, нейропсихолог, 

инструктор нейрогимнастики 

для детей 

«КАК ЛЕГКО УДЕРЖАТЬ КОНЦЕНТРАЦИЮ ВНИМАНИЯ С 

ЭФИРНЫМИ МАСЛАМИ». 
 

Кому подойдет: для всех. 

Продолжительность: 40 минут. 

Кол-во мест: 20. 

Паркетный зал 

Юлия Козырина-Гаак 

основательница 

АромаГостиной doTERRA, 

соорганизатор клуба 

«Светлица», директор 

проекта «Психология 

отношений» 

«ИГРАЕМ В ИЗВЕСТНЫЕ СКАЗКИ». Театральный мастер-класс. 
 

Кому подойдет: дети до 10 лет. 

Продолжительность: 45 минут. 

Кол-во мест: 10. 

Холл, 2 этаж 

Екатерина Овсянкина 

педагог, психолог, 

клинический психолог фонда 

«Женщины за жизнь», спикер 

психологического круга 

клуба «Светлица» (г. 

Протвино) 

 



 

«КАК ЛЕГКО УДЕРЖАТЬ КОНЦЕНТРАЦИЮ ВНИМАНИЯ С 

ЭФИРНЫМИ МАСЛАМИ». 
 

Кому подойдет: для всех. 

Продолжительность: 40 минут. 

Кол-во мест: 20. 

Паркетный зал 

Юлия Козырина-Гаак 

основательница 

АромаГостиной doTERRA, 

соорганизатор клуба 

«Светлица», директор 

проекта «Психология 

отношений» 

«ДЕЛАЕМ КНИЖКУ-МАЛЫШКУ». Творческая мастерская. В 

процессе работы дети знакомятся с элементами книги: обложка, 

форзац, титульный лист, переплет. Учатся работать с бумагой, 

проявляют творчество в оформлении своей книжечки в 

миниатюре. 
 

Кому подойдет: дети 6+. 

Продолжительность: 60 минут. 

Кол-во мест: 5. 

Паркетный зал 

Татьяна Борисова 

Руководитель центра 

«Логоритм», учитель-

логопед, нейропсихолог, 

инструктор нейрогимнастики 

для детей 

«ЧИТАЕМ СКАЗКИ СО СМЫСЛОМ ВМЕСТЕ С ДЕТЬМИ». 

Читаем и обсуждаем сказку с детьми.  
 

Кому подойдет: дети до 8 лет. 

Продолжительность: 45 минут 

Кол-во мест: 15. 

Паркетный зал 

Екатерина Овсянкина 

педагог, психолог, 

клинический психолог фонда 

«Женщины за жизнь», спикер 

психологического круга 

клуба «Светлица» (г. 

Протвино) 

«СИНКВЕЙН – АРТ-ТЕХНИКА И МОСТИК К ВНУТРЕННЕМУ 

МИРА». Творческая мастерская. 
 

Кому подойдет: для всех. 

Продолжительность:  

Кол-во мест:  

Паркетный зал 

Марина Классен 

преподаватель психологии и 

педагогики, гештальт-

терапевт, супервизор 

(г. Чехов) 

 

 

 

*Уважаемые участники, мы рады видеть Вас на нашем благотворительном Фестивале!  

Все мероприятия Фестиваля будут бесплатными. Для участия в понравившемся мастер-классе 

просим Вас записаться.  

 

Хорошего дня и прекрасного настроения! 

 

 

 


