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IV OTKPBITBIN TOPOJCKOMN ®ECTUBAJIb
IMPAKTUYECKOM IICUXOJIOTUH r. IPOTBUHO

«MOS1 BOJIBILIA S CEMbSI: ITPUOBIIEHUE B3POCJIBIX
U JIETEU K )KUBOW KHUT'E»

10 oxTsi0ps1 2026 roa
KL TTPOTOH, r. [IpoTBuHO yi. Jlenuna, 8

OBPA3OBATEJIBHASA ITIPOI'PAMMA ®ECTUBAJIA

TEMBI JIEKLIU A

CIIMKEPBI

PETUCTPAIIUSA YUACTHUKOB ®ECTUBAJISI xoiu1 | sTaxka

MACTEP-KJIACCHBI (ctapT paboTs! IIIOMAI0K IO TPOrpaMMe)

OTKPBLITUE ®ECTUBAJIA Losbiiioi 3ain

«A3BYKA CUACTJIMBOM CEMbH.

30 YPOKOB OCO3HAHHOI'O POAUTEJIBCTBA»»
Kak coxpaHATh KOHTaKT U JOBEPUE C AETHMH B
JT1000M BO3pacTe, YTO BaXKHO 3HATh O BO3PACTHBIX
OCOOEHHOCTSIX JIETEH, KaK BOCITUTHIBATH, HE TEPSIst
ce0st 1 He pa3pylas OTHOMIEHUs. bosibiioil 3ai

«/IUTEPATYPHASI TOCTUHAS»
JKuBas BcTpeua ¢ mucarensiMu U MOATaMH
r. [IpOTBHHO, OTKPBITHIN THAAJIOT.
KoMmbroTepHblii Ki1acc, 2 3Tax

«KAK IIOJIPYKUTHh B3POCJIBIX U IETEM C
KUBOM KHUT' ON»

IIcuxonoruueckuii ¥ eaaroruidecKui OmbIT.
bosnpmioi 3an

«BOCIHHUTATEJIBHOE 3HAYEHUE CKA3KN»
Ckaska-(hoIbpKIOop U COBPEMEHHAs JINTEpaTypa.
HpascTBeHHbIi BBIOOD.

bonpmioi 3ai

«KAK KHUT A BJIUSIET HA PABBUTHUE PEUN»
[IpakTrueckas AeKIus.
KomrbroTepHsbIil Kiace, 2 3Tax

«MO3I' B OIIOXY KOPOTKUX POJIUKOB:
3AYEM HAM BCE EIINE HYKHbI JJIMHHBIE
KHUI'N»

O TOM, 4TO HpOI/ICXOI[I/IT C BHUMaHUEM, ITIaMATHIO,
MOTHBAIME€ 1 KOTHUTUBHOW HArpy3KoM, KOrjaa Mbl
YUTACM KHUTU UJIN JINCTAECEM .]IGHTy cou.ceTeﬁ.
bosnpmroit 3an

MCUXONOrUs OTHOLLEHKIA

Jleiina I'yceiiHOBa
CEMEUHBIN U IETCKUI IICUXO0JIOT
(r. IlpoTBUHO)

Bcerpeua c nureparypHbIM 00beIMHEHUEM
«BroxHnoseHuey, r. [IporBuHO.

Tamapa PsiOunnuesa,

Hanexna bakarypa

Tarbana JIbBoBHa IlInmosa
nucarelb, wieH Coro3a nucarenei Poccun,
nejaror, apr-tTepamnesT. (r. Mocksa)

IMporouepeii Baaaumup 3o0toB
IpeAceaaTelb enapXxualbHOU KOMUCCHU
10 BOIIPOCAaM CEMBH, 3aIUThl MATEPUHCTBA
u nercrBa [lononsckoin Enapxun

Caetuana I'opéaToBckasn

CTICUAINCT 110 pAaHHEMY Pa3BUTHIO,
YUUTEIb-JIOTOIIE, Hefporearor eHTpa
«JIoroputm», My3bIKaJIbHBIN
pykoBoautens (r. [IpoTBuHO)

Ounecs Jlazapesa

DKcnepT, TpEHEP B METOJIE
HelipounTerpanus, pyKOBOIUTEIb
IIPOEKTOB 0 paboTe C BHITOPaHUEM
(r. Mocksa)
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«KAK UATATD, YTOBbI BOCIIUTATH
YEJIOBEKA. KHUT' A - KAK OCHOBA J1JIsI
CEMEWHBIX HIEHHOCTEMN»

OTBeThl Ha BONPOCHI, )KUBOH HAJIOT.
KomnbroTepHslil Ki1acc, 2 3Tax

«KAK B CEMEMHOM IKOJIE U HA

CEMEMHOM OBYYEHUMU BJIIOBUTD JIETEN B

KHUI'U?»
[IpakTHYECKUI ONBIT.
bonpiron 3an

«KAK HAYYUTBHCH OBIIATHCA C AETBbMUA
YEPE3 KHUT'Y? KAK C IOMOILIbIO
BOIIPOCOB HAYYUTDb PEBEHKA
3AAYMBIBATBCA O CMBICJIE?»

HpaKTI/I‘{CCKaH JICKIMA OJIs1 pO,Z[HTCJ'ICﬁ IIOAPOCTKOB.

KomnbroTepHsbIil Kiace, 2 aTax

«PEBEHOK, JIOGOBb U YTEHUE.
BJIUSIHUE CEMEMHOM CUCTEMbBI HA

O®OPMUPOBAHMUE ITO3UTUBHbBIX IPUBBIYEK

JETEMN»
B3rasn remransT-TEpaneBTa.
bonpoi 3an

«3AYEM COBPEMEHHOMY YEJOBEKY
KHUTI A»

OTBeTHI HAa BOIPOCHI, )KUBOU TUAJIOT.
bosnpmio 3an

Kpyraslii cTon co cnukepamu:
IIporouepeii Bnagumup 3otoB, Tarbsina
IInmoga, Jleina I'yceiiHoBa,

Kpucruna Canganona

IICUX0JIOT, dKcnepT HanroHnansHON
accolMaluu CeMeHHOro o0pa3oBaHus,
co3/aresb ceMeWHOoM mKobl (I. MockBa)

Exarepuna OBcsiHKMHA

MeJaror, ICUXoJIoT, KIMHUYECKUMN
nicuxosor Gouaa «KeHIHHbI 32 )KU3HbY,
CIIUKEp ICUXOJIOTHIECKOT0 KpyTa Kiryda
«Csernuuay (r. [IpoTBHHO)

Mapuna Kinaccen
IpenojaBaTelib ICUXO0JIOIMH U IEAATOTUKH,
relTanbT-TepaneBT, cynepBu3op (r. Yexon)

Kpyriblii cTos co cnimkepamu:

Kpucruna CanganoBa, Mapuna
Kaaccen, Onecs JlazapeBa, CBeT/1ana
I'op6aToBckas, Exarepuna OBcsiHKHHA

3AKPBITUE ®ECTUBAJIS (n01BeicHUE UTOTOB PO3BITPHIIIA MTOJIAPKOB OT CITIUKEPOB (heCcTUBAIIS)

Bonpiioii 3ai

YHUKAJIBHBIE BBICTABKHU ®ECTUBAJIA

«I[IO3THI U ITUCATEJIN I'. IPOTBUHO».

BricraBka kaur Psounnuesoit T.JI., @msimep I'. B., Poxmana A. A., Pomanenko B. M., [TogmmBanosa

V¥.C. u np. ’Kusas BcTpeua.
[TapkeTHbIi 3a1

«APOMATBI U KHUT W». BeictaBka [lonunel [TormmeBnnoN. MicToprst KHUT, 3aCThIBILIAs B apOMaTax,
r7ie Y KaXJI0ro MPOU3BEACHUS CBOM apoMarT, a y JJUTepaTypHOIro Ieposi MOsSBUIICS COOCTBEHHBIH, HU Ha
4TO He noxoxuil 3anax. Kommnosumuu pazpadorans! napdromepamu Cankr-IlerepOypra 1 MockBbI.

[TapkeTHbIi1 3211

KPOCCBYKHMHI -ITYHKT OBMEHA KHUI'AMU, BBIE3JIHAS BUBJIMOTEKA
I'opoackas 6ubnuoreka um. E.P. JlammkoBoii r. [IporBuno opranuzosana B K/ «[TPOTOH» myHKT
oOMeHa KHUTaMH, a TaKXke /Ui yuTaresneil OyeT yHUKalbHas BO3MOXKHOCTh C/IaTh KHUTH B JIEHb

becTuBas.
[TapkeTHbIi 3a1

MCUXONOrUs OTHOLLEHKIA



PACITMCAHHUE MACTEP-KJIACCOB ®ECTUBAJIS mis neTei ¥ B3pOCIIBIX
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«KAK AKTUBUPOBATH CBOE BHUMAHME C IMTOMOIIbIO HEUPOTUMHACTHUKW»
Hefiporumuactrka 01aronpusTHO BO3JICHCTBYIOT HA MO3T, HEPBHYIO CHCTEMY U YIIYYIIAIOT
Bocnpusatue uHbopMmanuu. [lapkernsiii 3ai

«CKA3KHU HAPOJOB POCCHM». YioTHble uTeHUs cKa3oK. O Hapoaax Poccuu, KyabTypax u
MenTtanutere. O TOM, Kak IPUPOJIa U TO, YTO OKPYXKAET HAC OTPAXKAETCS B «CJIOBE» (CKa3ax,
MPUTYAX, JeTeHax ). X0y, 2 9Tax

«KAK JIEI'KO YAEPXKATb KOHIEHTPAIIUIO BHUMAHUS C D®UPHBIMU
MACJIAMM» [lapkeTHblil 3ai1

«PUCYEM BYKBHMIY». TBopueckas Mactepckas. [lapkeTHelii 3a

«UT'PbI U YITPAYJKHEHU S, KOTOPBIE AKTUBUPYIOT PABOTY 'OJIOBHOI'O MO3T'A:
MNPUEMBbI BBICTPOI'O UTEHUSI» [lapkeTHbiii 3a7

«ATPAEM B U3BECTHBIE CKA3KMH». TearpanbHblii MacTep-Kiaace. X o1, 2 3Tax
«PUCYEM BYKBHMIY». TBopueckass Mactepckas. [lapkeTHblii 3ai

«YUTAEM CKA3KH CO CMBICJIOM BMECTE C AETbMMW». Yutaem u 00CyK1aeM CKa3Ky
¢ neTbMH. [ lapkeTHbIi 3a11

«CUHKBEHH — APT-TEXHUKA 1 MOCTUK K BHYTPEHHEMY MHUPA». TBopueckas
MacTtepckast. X0, 2 3Tax

«CKA3KHA HAPOJIOB POCCHUM». YioTHbIe uTeHUs cka3ok. O Hapoaax Poccun, kynpTypax u
MeHTanurere. O TOM, KaK IPUPOJIa U TO, YTO OKPYKAET HAC OTPAKAETCS B «CIIOBE» (CKazax,
MPUTYAX, JETeHaax ). X0y, 2 9Tax

«KAK JIEI'KO YAEPXKXATb KOHIHIEHTPALIUIO BHUMAHUS C 2OUPHBIMU
MACJIAMM» [lapxeTnbrii 3ai

«KAK AKTUBUPOBATH CBOE BHUMAHMUE C IIOMOIIbIO HEWPOT UMHACTHKW»
HeiiporumnaacTrka 6;1aronpusTHO BO3JACHCTBYIOT HAa MO3T, HEPBHYIO CUCTEMY U yJYYIIIAIOT
BocnpusaTue uHpopManuu. [lapkerHsiii 3ai

«AEJJAEM KHUKKY-MAJIBIIIKY». TBopueckas mactepckas. B mporiecce paboTsl et
3HAKOMSITCS C DJIEMEHTaMH KHUTH: 00JI05KKa, (hop3all, TUTYIbHBIN JIUCT, IeperuieT. Ydarcs
paboTaTh ¢ Oymaroii, mposBISAIOT TBOPUYECTBO B OPOPMIIEHUH CBOEI KHMKEUKH B MUHHUATIOPE.
[TapkeTHbIi1 3211

«CKA3KHU HAPOJOB POCCHM». YioTHbIe uTeHHUs cKa30K. O Hapoaax Poccun, KyapTypax u
MeHTanurere. O TOM, KaK MPUPOJIA U TO, YTO OKPYKAET HAC OTPAKAETCS B «CIIOBE» (CKazax,
MPUTYAX, JETeHaX ). X 01, 2 9Tax

«KAK JIEI'KO YJEPXKXATb KOHIHEHTPAIIUIO BHUMAHUS C D®UPHBIMU
MACJIAMM» [lapkeTHbii 3ai

MCUXONOrUs OTHOLLEHKIA



MACTEP-KJACCBI ®ECTUBAJIS mia gereii U B3POCIbIX

MACTEPCKASA

«KAK AKTUBUPOBATH CBOE BHUMAHUE C ITIOMOIIBIO
HEUPOTUMHACTHUKN»

Heliporumuactuka 6;1aronpusiTHO BO3I€MCTBYIOT Ha MO3T, HEPBHYIO
CUCTEMY M YJIYYIIalOT BOCIpUATHE HHPOPMAIUH.

Komy nonoiiner: njs Bcex.
[IpoaomKUTENBHOCTD: 35 MUHYT.
[TapkeTHbIi 3a1

«CKA3KH HAPOJOB POCCHM». YioTHBIC UTeHHA cKa30K. O
Haponax Poccun, kynbrypax u Mentanurere. O ToM, Kak Ipupoja u
TO, YTO OKPYXKAET HAC OTPAXKACTCS B «CJIOBE» (CKaszax, MpUTYaXx,
JIeTeH1ax ).

Komy nonoiiner: neru go 12 jer.
[IponomxurenbHOCTh: 40 MUHYT.
Kon-Bo mect: 15.

Xomn, 2 3Tax

«PUCYEM BYKBHUILY». TBopueckas macTepckasi.

Komy nonoiiner: netu 6+, poauresiu ¢ 1eTbMH OT 4 JIeT.
[IponomxuTenbHOCTh: 45 MUHYT.

Kon-Bo mecrt: 10.

[TapkeTHsIit 3a11

«UI'PbI 1 YITPA’KHEHUSA, KOTOPBIE AKTUBUPYIOT PABOTY
I'OJIOBHOI'O MO3I'A: IPUEMBbI BBICTPOI'O YTEHU S1»

Komy nononiner: nern 8+.
IIponomxurensHOCTh: 60 MHHYT.
Koun-Bo Mmecr: 7.

[TapkeTHsIit 3a11

«KAK JIEI'KO YJAEPXKXATb KOHUHEHTPALIIO BHUMAHUS C
IOUPHBIMU MACJIIAMMN».

Komy nopoiiner: ais Beex.
[IponomxurensHOCTh: 40 MUHYT.
Koun-Bo mect: 20.

[TapkeTHbIN 3a1

«ATPAEM B U3BECTHBIE CKA3KMW». TearpanbsHblii MacTep-Kiacc.

Komy nonoriner: neru xo 10 Jer.
IIponomxuTenbHOCTL: 45 MUHYT.
Kon-Bo mect: 10.

Xoin, 2 3Tax
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MCUXONOrUs OTHOLLEHKIA

BEJIYILIUE

Cgeruana I'opéaToBckast
CHEIUATUCT IO pAaHHEMY
Pa3BUTHUIO JIETEH, YUUTEINb-
JIOTOIIe I, HEMPOIIeAaror eEHTpa
«Jloroputm», My3bIKaJIbHBII
PYKOBOJUTEIb

(r. IIpoTBUHO)

Oabra MunaxkoBa
CemMeitHas HaHS, YacTHas
MpaKTHKa

Enena UukoBa

[Tenaror npenoaaBarenb
JIEKOPATUBHO-TIPUKJIAJHOTO
uckyccrea MAOY J1O JJHOL]
«I"opu30HT»

Tarbsina bopucoBa
PykoBoauTens nieHTpa
«JIoroputm», yaureins-
jorones, HEMPONCUXOJIOT,
WHCTPYKTOP HEHPOTUMHACTUKHU
JUISL JieTen

IOnus Kosbipuna-I'aak
OCHOBATEJIbHMIIA

Apomal octunoiit doTERRA,
COoOpraHu3zarop Kiryoa
«CBemnnay», TUpeKTop
npoekTa «lIcuxonorus
OTHOLIEHUID)

Exarepuna OBcsiHKHMHA
e/1aror, NCUXoJIor,
KJIMHAYECKUH TICUXoJor (GoHaa
«OKeHIMHBI 32 )KU3HBY, CITUKEP
MICUXOJIOTHIECKOTO Kpyra
kiy6a «Cetynnay (T.
[IpoTBHHO)



«KAKJIEI'KO YIEPXKATH KOHUEHTPALIUIO BHUMAHUS C
IOUPHBIMU MACITAMMN».

Komy nmonoiiger: ajist Bcex.
[IponomxurensHOCTh: 40 MHHYT.
Kon-Bo mect: 20.

[TapkeTHbIl 3a5

«AEJJAEM KHUKKY-MAJIBIIIKY». TBopueckas mactepckas. B
nporecce padoThl JE€TH 3HAKOMSTCS C 3JIEeMEHTaMU KHUTH: 00JIOXKKa,
(dop3ail, TATYIBHBIN JIUCT, TIEPEIUIeT. YUarcs paboTars ¢ Oymaroi,
MIPOSBIISIIOT TBOPUYECTBO B O(OPMIICHUH CBOEH KHIKEUKU B
MUHHATIOPE.

Komy nopnoiiner: neru 6+.
[IponomxurenbHOCTh: 60 MUHYT.
Kon-Bo mecT: 5.

[TapkeTHbIii 3a1

«HUTAEM CKA3KH CO CMbICJIOM BMECTE C JETbMH».
Yuraem 1 00CyXkJ1aeM CKa3Ky C I€TbMH.

Komy nopoiiner: neru go 8 jer.
[IponomxurenbHOCTh: 45 MUHYT
Kon-Bo mect: 15.

[TapkeTHbIii 3a1

«CUHKBEHH — APT-TEXHUKA U MOCTHUK K BHYTPEHHEMY
MMPA». TBopueckas mactepckast.

Komy nononiner: ajist Beex.
ITpoaOMmKUTENBHOCTD:
Kon-Bo mecr:

[TapkeTHsIit 3211

IOnus Kosbipuna-I'aak
OCHOBAaTeJIbHUIA

Apowmal ’octunoit doTERRA,
COOpraHM3aTop Kiyoda
«CBeTnuiay, TUPeKTop
npoekta «lIcuxonorus
OTHOLLEHUN»

Tarbana bopucosa
PykoBonuTens neHTpa
«JIoroputm», yuureins-
JI0TOIIe], HEUPOIICUXOJIOT,
MHCTPYKTOP HEHPOTMMHACTUKHU
U1 IeTer

Exarepuna OBcsiHKMHA
neaaror, ICUXoJIor,
KIIMHUYECKUH 1cuxoJior (oH/1a
«OKeHIHBI 32 KU3HBY, CITUKEP
MICUXOJIOTUIECKOTO Kpyra
kiyba «CBernuimay (T.
[IpoTBHHO)

Mapuna Knaccen
MpenojaBaTelib NCUXO0JIOTHH U
NeJaroruku, remranbT-
TEpareBT, CyIepBU30P

(r. YexoB)

*YBaxxaemble yUaCTHUKH, MbI pajibl BUJETh Bac Ha Hamem GiarorBopurensHom dectusae!
Bce meponpusitus @ecrtuBans OyayT OecriaTHbIMU. J[71s1 ydacTHs B TOHpaBUBILEMCS] MacTep-Kiacce

npocum Bac 3anmcarscs.

Xoporiero JHS ¥ MPEKPACHOTO HACTpOeHHUs!
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MCUXONOrUs OTHOLLEHKIA



